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Praktikpladsbeskrivelse 
Navn på praktiksted Uddannelsesområde: 

Medicin 2  
Afdelingen for multisygdomme (AMS) 

Adresse Smedelundsgade Holbæk 

Evt. Kontaktinfo (mail og mobil til leder og/eller 
uddannelsesansvarlig) 

Oversygeplejerske Marie Linjordet Glenstrup 
mglen@regionsjaelland.dk 
Tlf. Nr 5948 4650 

Mødetider på praktikstedet Dagvagt 7.00-15.00 
Aftenvagt 15.00-23.00 
Nattevagt 23.00-7.00 
Efter aftale, er afdelingen fleksibel mht. arbejdstider. 

Dato 21.06.2026 

 
Organisatorisk og ledelsesmæssige forhold 
Praktikstedets organisation, organisering af sy-
geplejen mm. 

Afsnittet er et heldøgns med plads til 24 patienter 
42-3 er et heldøgns afsnit med plads til 24 patienter. 
 
AKU er overordnet i medicin 2 og er ansvarlig for, at afdelin-
gen tilpasser vejleder ressourcerne til antallet af studerende i 
afsnittet. AKU har i samarbejde med den kliniske vejleder an-
svaret for, at den studerende opnår målene for praktikken. 
AKU er i gennemsnit i afdelingen hver uge og deltager i feks. 
Refleksioner, bed-side studiesamtaler, studieaktiviteter, feed-
back og evalueringer, simulationstræning.  
 
Den kliniske Vejleder har ansvaret for det daglige forløb i af-
delingen. Klinisk Vejleder planlægger sammen den stude-
rende vagtplanen. Klinisk Vejleder har ansvaret for, at den 
studerende bliver tilknyttet relevante patientforløb, således 
at den studerende får relevante faglige udfordringer og der-
ved ludvikler sig fagligt.   
 
Udover AKU og Klinisk Vejleder er der også resten af persona-
legruppen, som også deltager i vejledningen og er en vigtig 
del af samarbejdet omkring af de studerende. 

 
Sygeplejefaglige forhold 
Sygeplejefaglige opgaver - herunder typiske pa-
tientsituationer/patientforløb, sygeplejefaglig 
ekspertise og udviklingsaktiviteter. 

Afdelingen modtager patienter hele døgnet. Flowet af pati-
enter stort, idet afdelingen præget mange indlæggelser og 
udskrivelser. Der er et tæt tværfagligt samarbejde med fy-
sioterapeut, ergoterapeut, udskrivnings koordinator og 
læge. Der er god mulighed for at arbejde med klinisk leder-
skab og klinisk beslutningstagen på afdelingen. 
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Afdelingen 42-3 modtager patienter med mange forskellige 
medicinske problemstillinger. Det er patienter med infektio-
ner, som feks. UVI, Pneumoni og rosen. Der er patienter med 
kroniske respiratoriske sygdomme som feks. KOL og reumato-
logiske sygdomme. Afdelingen modtager også uafklarede pa-
tienter, der kræver indlæggelse under udredningen.   
Derudover er afdelingen specialiceret i det palliative patient-
forløb.  

• Instrumentelle sygeplejeopgaver som EWS, blodsuk-
kermåling, væsketerapi, anlæggelse af nasalsonde, 
KAD og PVK. 

• Tværsektorielt samarbejde, plejeforløbsplan, plan-
møde og udskrivelse. 

• Den akutte sygepleje til patienter, med smerter, 
hjerte og lungeproblemer, feber, søvnproblemer, 
sår, KAD, PVK, sonde- nasal. 

• Medicinhåndtering og administration. 

• Sygepleje til patienter med flere diagnoser/lidelser 
(multisyge) 

• Sygepleje til den døende patient, – Palliation pleje 

• Sygepleje til patienten med respiratoriske problema-
tikker, herunder PEP-fløjte og C-PAP 

• Sygeplejen er koncentreret omkring patientens ba-
sale behov, herunder hjælp til personlig pleje, hygi-
ejne og mobilisering 

 
Uddannelsesmæssige forhold 
Studerende studievilkår, og hvilke semesterstu-
derende tager praktikstedet imod. 

fsnittet tager imod studerende fra 1,2, 6,7 semester og ba-

chelorstuderende. 

 

Afsnittet har fokus på at skabe et studiemiljø som giver tryg-

hed for den enkelte studerende. Der er fokus på, at det skal 

være “rart” at være i afdelingen, så det bliver nemmere som 

studerende, at stille nysgerrige og undrende refleksions 

spørgsmål. Der er fokus på at tilpasse den studerende og den-

nes læringsbehov til relevante patienter, hvilket foregår sam-

men med relevant vejledning, fra Klinisk vejleder, AKU eller 

sygeplejerske. Refleksion er en stor del af hverdagen i praktik-

ken, da det er gennem refleksion, der sker læring. Refleksio-

nen forekommer på forskellig vis som feks. bedside, i daglige 

samtaler med vejlederen eller i refleksionsrum, hvor stude-

rende samles. For at fremme et reflekterende studiemiljø bli-

ver studerende på forskellige niveauer, sat til at passe patien-

ter sammen. Det giver mulighed for at de studerende sparrer 

med hinanden og på den måde udvikler sin faglighed. 

Vi har læringslab på hospitalet som vi også inddrager i de for-

skellige praktikforløb. 
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EU fagkrav om specialer 
Hvilke specialer kan der på praktikstedet (i for-
bindelse med praktikforløbet) opnås kendskab 
til?   
 
Se mere om EU-fagkrav i studieordning (side 38). 

X Almen medicin og medicinske specialer 

☐ Almen kirurgi og kirurgiske specialer 

☐ Pædiatri, barsels- og sundhedspleje 

☐ Mental sundhed og psykiatri 

☐ Geriatrisk sygepleje, geriatri og hjemmepleje 

 

Kvalitetsudvikling 
Hvordan evalueres praktikforløb, og hvordan 
indgår dette i kvalitetsudviklingen. 

De studerende evaluerer forløbene efter hver praktik. Evalue-
ringerne videre formidles til chefsygeplejerske og drøftes der-
efter. På den måde vil afdelingen kontinuerligt, arbejde vi-
dere med, at studiemiljøet fortsat kan udvikles og forbedres. 
Evalueringerne formidles videre til vejledere, personale og le-
delse i afdelingen, som på et personalemøde drøfter det vi-
dere studiemiljø.   

 
Relevante links 
Til hjemmeside eller andet. 

 

 

https://www2.phabsalon.dk/fileadmin/user_upload/Sygeplejerske/Studieordning_Sygeplejerskeuddannelsen_Absalon_juni_2021.pdf

