
Sidst revideret marts 2025 

 

Side 1/2 

Foråret 2025 

 

Praktikpladsbeskrivelse 
Navn på praktiksted Uddannelsesområde: 

Medicin 1   
Hæmodialysen (30-2)  
Holbæk sygehus 

Adresse Gl. Ringstedvej 6c, 4300 Holbæk 

Evt. Kontaktinfo (mail og mobil til leder og/eller 
uddannelsesansvarlig) 

AKU: Tenna Ellebye 

• Mail: tee@regionsjaelland.dk 

• Tlf: 59484566 (tirsdage) eller mobil: 21625718 
Souschefer: Heidi Maigaard eller Signe Larsen 

• Tlf: 59481567 eller 59484562 

Mødetider på praktikstedet Dagvagt: 7.30-15.00 
Aftenvagt: 14.00-21.30 

Dato 03.04.25 

 
Organisatorisk og ledelsesmæssige forhold 
Praktikstedets organisation, organisering af sy-
geplejen mm. 

Afdelingsledelse for uddannelsesområdet: 

• Oversygeplejerske: Laila T. Christensen 

• Ansvarlig klinisk underviser: Tenna Ellebye 
Uddannelseskonsulent: 

• Heidi Lemb  
 
Sygeplejefaglige forhold 
Sygeplejefaglige opgaver - herunder typiske pa-
tientsituationer/patientforløb, sygeplejefaglig 
ekspertise og udviklingsaktiviteter. 

Akutte og kroniske nyresyge patienter i dialysebehandling, 
både ambulante og indlagte, samt kritisk syge patienter i dia-
lysebehandling på intensiv 

• Steril teknik i forbindelse med håndtering af dialysekate-
ter 

• Måling/kontrol af blodtryk, EWS, blodsukker, døgndiure-
ser, podninger mv. 

• Medicinadministration, ilt/inhalationer, lejring/forflytnin-
ger, blodtransfusioner m.m. 

• Observation af symptomer i relation til behandlingen 

• Opfølgning på blodprøver/podninger, ernæring/diæter, 
væske og medicin 

• Samtaler mht. rehabilitering, forebyggelse, behandling og 
hjemmeplejen 

• Tværfagligt samarbejde med bl.a læger, diætister og dia-
betesspl.  

 
Uddannelsesmæssige forhold 
Studerende studievilkår, og hvilke semesterstu-
derende tager praktikstedet imod. 

• Følger altid sin vejleder tæt, da studerende pga komplek-
siteten i specialet ikke må være alene på stuerne. Giver 
god mulig for daglig sparring og vejledning 

• Mulighed for peer-to-peer vejledning og feedback mht. 
for studerende på samme semester 
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• Makkerpar undervejs med studerende i afsnittet - også 
på tværs af semestre 

• Mulighed for at spise frokost sammen eller mødes sidst i 
vagten, for at snakke sammen 

• Refleksionsspil på tværs af semestre 

• Mulighed for at komme i læringslab og øve specialespeci-
fik færdighedstræning sammen med AKU/vejleder og 
medstuderende 

 
Afsnittet modtager spl.studerende på 1., 2., 3., 6. og 7. seme-
stre 
Der er ca. 10-12 studerende pr. semester 

 
EU fagkrav om specialer 
Hvilke specialer kan der på praktikstedet (i for-
bindelse med praktikforløbet) opnås kendskab 
til?   
 
Se mere om EU-fagkrav i studieordning (side 38). 

X Almen medicin og medicinske specialer 

☐ Almen kirurgi og kirurgiske specialer 

☐ Pædiatri, barsels- og sundhedspleje 

☐ Mental sundhed og psykiatri 

☐ Geriatrisk sygepleje, geriatri og hjemmepleje 

 

Kvalitetsudvikling 
Hvordan evalueres praktikforløb, og hvordan 
indgår dette i kvalitetsudviklingen. 

• Mundtlig evaluering i slutningen af hvert praktikforløb. 
På 6. semester er der gerne en midtvejsevaluering 

• Elektronisk evaluering, som frigives én gang årligt og 
drøftes med oversygeplejerske i forbindelse med gen-
nemgang af uddannelsesaftalen 

 
Relevante links 
Til hjemmeside eller andet. Nyreforeningen: www.nyre.dk 

Det kan desuden anbefales at låne bogen “Dialyse” af Inge Ei-
demark, Thomas Elsung-Jensen og Marianne Rix 

 

https://www2.phabsalon.dk/fileadmin/user_upload/Sygeplejerske/Studieordning_Sygeplejerskeuddannelsen_Absalon_juni_2021.pdf
https://www.nyre.dk/

