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Praktikpladsbeskrivelse

Navn pa praktiksted

Uddannelsesomrade:
Medicin 1

Nefrologisk sengeafsnit (04-5)
Holbaek sygehus

Adresse

Smedelundsgade 60, 4300 Holbak

Evt. Kontaktinfo (mail og mobil til leder og/eller
uddannelsesansvarlig)

Oversygeplejerske:

Amalie Maglemose

Mail: ammha@regionsjaelland.dk
TIf. Nr.: 20568948

Souschef:

Maria Egebro

Mail: megeb@regionsjaelland.dk
TIf. Nr.: 51841894

Mgdetider pa praktikstedet

Dagvagt: 7.00-15.00
Aftenvagt: 15.00-23.00
Nattevagt: 23.00-07.00

Dato

20.08.2025

Organisatorisk og ledelsesmaessige forh

old

Praktikstedets organisation, organisering af sy-
geplejen mm.

Nefrologisk afsnit bestar af Nefrologisk sengeafsnit (04-5)
samt et sygeplejestyret PD-ambulatorie.

Pa Nefrologisk sengeafsnit (04-5) har vi plads til 22 patienter.
Pa sengeafsnittet har vi fglgende ledelsesstruktur: 1 oversy-
geplejerske samt 2 souschefer (1 til sengeafsnittet samt 1 til
PD-ambulatoriet). Pa sengeafsnittet er 1 klinisk sygeplejespe-
cialist tilknyttet som er ansat under hele medicin 1.

| vores ambulatorie kommer patienter ind til planlagt optrae-
ning til opstart af hjemmedialyse, skylning pa nyanlagte p-rgr,
diverse infusionsbehandlinger, tjek af blodprgver pa patienter
der star pa venteliste til transplantation osv.

Vores uddannelsesteam bestar af: 1 ansvarlig klinisk undervi-
ser samt 2 social- og sundhedsassistenter, som er ansvarlig
for vores SSA-elever.

Som studerende, der kommer i praktik pa sengeafsnittet 04-
5, vil der veere mulighed for studiebesgg i vores PD-ambulato-
rie samt i heamodialysen (30-2).

Vi er en personalegruppe bestaende af sygeplejersker, social-
og sundhedsassistenter, leeger, sekreteerer samt en rengg-
ringsassistent.
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Afsnittet bestar af 2 teams i dagvagterne. | aftenvagterne
samt nattevagterne kgrer de helhedspleje hos patienterne.

Sygeplejefaglige forhold
Sygeplejefaglige opgaver - herunder typiske pa- | Patienter der vil blive mgdt pa Nefrologisk sengeafsnit 04-5 er
tientsituationer/patientforlgb, sygeplejefaglig indenfor det Nefrologiske og medicinske speciale.
ekspertise og udviklingsaktiviteter.

Nefrologisk sengeafsnit er et afsnit med mange patientforlgb.
Vi har dagligt en del indlaeggelser. Plejetyngden kan variere
meget fra dag til dag.

Vi har en del akut sygepleje, hvor der er rig mulighed for at
gve den mere akutte del af sygeplejen. Der er mulighed for at
treene EWS-malinger, ABCDE-optimering, blodsukker maling,
dggndiureser, podninger samt brugen af sit kliniske blik i for-
hold til at kunne identificere behovet for sygepleje og udfgre
relevante sygeplejehandlinger til patienterne.

Vi har rigtig meget medicin, bade dispensering af tabletter
samt givning af iv medicin.

Der vil vaere mulighed for at gve sig p3, at fa viden og feerdig-
heder med klinisk beslutningstagen og klinisk lederskab.

Du vil ggre brug af teknologi i hverdagen som sygeplejerske.

Der laegges stor veegt pa det tvaerprofessionelle- tvaersektori-
elle samarbejde.

For 6. semesters studerende vil der vaere god mulighed for
gode og spaendende innovative projekter.

Uddannelsesmaessige forhold
Studerende studievilkar, og hvilke semesterstu- | Fglger altid sin vejleder taet, da studerende pa grund af pati-

derende tager praktikstedet imod. enternes kompleksitet i specialet ikke ma vaere alene pa stu-
erne. Dette giver en god mulighed for daglig sparring og vej-
ledning.

Mulighed for peer-to-peer vejledning og feedback for stude-
rende pa samme semester.

Mulighed for makkerpar undervejs med studerende i afsnittet
0gsa pa tvaers af semestrene.

De studerende far muligheden for at spise frokost sammen
og/eller saette sig sammen i slutningen af vagten for at snakke
om dagen.

AKU vil tage sig af diverse studieaktiviteter samt samtaler
med de studerende.

Studerende vil primaert veere i dag- og aftenvagter og kan ef-

@

ter gnske, komme i nattevagt.

-

Side 2/3




Der ma paberegnes enkelte weekendvagter.

Pa Nefrologisk sengeafsnit modtager sygeplejestuderende fra
1.2.6.0g 7. semester.
Vi er ogsa uddannelsessted for SSA-elever.

EU fagkrav om specialer

Hvilke specialer kan der pa praktikstedet (i for-
bindelse med praktikforlgbet) opnas kendskab
til?

Se mere om EU-fagkrav i studieordning (side 38).

X Almen medicin og medicinske specialer
[ Almen kirurgi og kirurgiske specialer
[ Padiatri, barsels- og sundhedspleje
[J Mental sundhed og psykiatri

[ Geriatrisk sygepleje, geriatri og hjemmepleje

Kvalitetsudvikling

Hvordan evalueres praktikforlgb, og hvordan
indgar dette i kvalitetsudviklingen.

Hvert kvartal udarbejdes der en uddannelsesaftale, hvor de
studerendes tilbagemeldinger gennemgas og med udgangs-
punkt i denne laves der aftaler om hvordan fremtidige forlgb
skal tilrettelzegges i sengeafsnittet.

Relevante links

Til hjemmeside eller andet.

www.nyre.dk
www.regionsjaelland.dk

www.holbaeksygehus.dk
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https://www2.phabsalon.dk/fileadmin/user_upload/Sygeplejerske/Studieordning_Sygeplejerskeuddannelsen_Absalon_juni_2021.pdf
http://www.nyre.dk/
http://www.regionsjaelland.dk/
http://www.holbaeksygehus.dk/

